
産後ケア事業委託料について 

 

１ 事業の概要 

  産後ケア事業とは、出産の退院後からの母子に対して、心身のケアや育児のサポ

ート等を行い、 産後も安心して、地域で子育てができるよう支援するもの。具体的

には、授乳や沐浴などの育児の仕方がわからない、赤ちゃんのことがわからない、

育児が辛い等の産婦の状況に対し、4 種類のサービスを提供し、自宅に帰ってから

も安心して自信をもった子育てができるよう、支援を行う。 

  葉山町では、産後 1 年間、町が委託した産婦人科医療機関や助産院で産後ケアの

サービスを７回まで受ける事が出来る。 

 

【サービスの種類と内容】 

   ※多胎児加算は半額を追加。 

※委託金額は利用者の自己負担額を除く。 

 

２ 実績内訳について 

 

〇 令和 7 年度は、宿泊型の利用が伸びている。 

〇 昨年度後半から、妊娠中、早目に産後ケア事業の利用について質問をする妊婦が

増えている。社会的に産後ケア事業が浸透してきたためと推測される。 

〇 産婦の両親が高齢や遠方に居住などの理由で、産後に頼る人がいないため宿泊型

を利用する人が増えている。 

 

 内容 委託料 

宿泊型 ９時から翌日 17 時まで。食事提供を含む。 30,000 円 

ナイトケア 17 時から翌日９時まで。食事提供を含む。 25,000 円 

デイケア ９時から 17 時まで。食事提供を含区。 20,000 円 

訪問型 90 分以内。自宅に訪問。 10,000 円 

  宿泊型（日数） ナイトケア デイケア 訪問型 

令和２年度 ７回  １回 ７回 

令和３年度 ３回  ５回 11回 

令和４年度 14回 1回 ４回 4回 

令和５年度 19回 0回 ８回 31回 

令和６年度 43回 3回 ７回 22回 

令和７年 7月末 35回 0回 ３回 2回 
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３ 委託先について 

令和６年度 10 事業所から今年度は 11 事業所に増えている。増えたのは、湘南鎌倉

助産院・産後ケアセンターバースホーム湘南鎌倉で、産後ケア事業に特化した施設と

なっており、収容数 16 ベッドで多くの産婦と新生児が利用している。 

 

 

 

 

 

 
医院名 宿泊型 

ナイト 

ケア 
デイケア 訪問型 

１ 丸山産婦人科 〇 ○ 〇 ー 

２ 横須賀市立市民病院 〇 〇 〇 ー 

３ 
湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター 

バースホーム湘南鎌倉 
〇 〇 〇 ー 

４ ぷくぷく助産院 〇 〇 〇 〇 

５ かもめ助産院 〇 〇 〇 〇 

６ 山本助産院 〇 〇 〇 〇 

７ 宮﨑助産院 ー ー ー 〇 

８ うみかぜ助産院 ー ー 〇 ー 

９ うみのさち母乳育児相談室 ー ー ー 〇 

10 逗子母乳育児相談室 ー ー ー 〇 

11 たまより助産院 ー ー ー 〇 


